
梅田のおすすめスポット  ❥❦ 

梅田スカイビル 空中庭園展望台 

 

大阪梅田のランドマーク「梅田スカイビル 空中庭園展望台」は 39 階・40 階・屋上の 3 フロアからなる

展望施設で、35F から 39F へ向かうシースルーエスカレーターはフォトスポットとしても人気です。 40

階屋内展望フロアにあるカフェスペースには全⾧ 35m のガラスカウンターが広がり、空に浮かんだよう

な感覚でカフェタイムをお楽しみいただけるほか、360 度オープンエアの屋上展望フロアから㇐望できる

風景は、どの季節・どの時間帯も 1 度は見ていただきたい絶景です。 

 

きれいな大阪の景色が見られるので、とてもおすすめです。午後の時間帯は人が多くなりますが、やっぱ

りみんな夕日が好きだからですね。ただ、梅田に滞在しているなら、夜ご飯を食べてから夜景を見に行く

のもいいですよ。ただし、時間には注意してくださいね 

 

営業時間 

9：30-22：30 

休日 

無休（特別営業日あり） 

料金 

大人 2,000 円   



HEP FIVE 

 

梅田の真ん中にある、直径 75 メートルの赤い観覧車が目印の複合商業施設。店先には最新ファッション

が並び、若年層を中心にトレンドに敏感な人々が集まります。アニメやコミックなどのグッズがそろうシ

ョップや、人気のキャラクターやアーティストをイメージした料理が楽しめるコラボカフェなども充実。

買い物や食事とともに、大阪の街並みを㇐望できる観覧車もお楽しみください。 

 

モールの中には美味しいお店がたくさんあります。食事をした後、友達と観覧車に乗って夜景を見るのも

いいですね（もちろん乗らなくても大丈夫、大阪には観覧車がいっぱいありますから…笑）。 

ただ、11 月は休館日があるようなので、無駄足にならないようぜひご注意くださいね。 

営業時間 

11:00-21:00 

飲食店・アミューズメント施設 11:00-23:00 

HEPFIVE 観覧車 11:00-23:00  最終搭乗 22:45 

休日 

次回点検日のお知らせ!! 

11/14 (木) 観覧車は休館日に伴い、休業いたします。 

HEPFIVE 観覧車は、11 月 12 日(火)～11 月 21 日(木)迄、点検作業の為、休業いたします。 

料金 

HEPFIVE 観覧車  800 円 



梅田のおすすめ食べ物  ঽািীু 

すし酒場 さしす 

住所:大阪府大阪市北区梅田 1-1-3-B100 大阪駅前第 3 ビル B1F-68 

 

大阪の人気店《さしす》は、梅田駅にもありますよ。 

鉄火巻きとポテサラがおすすめです！壁にもメニューにない料理がたくさんあるので、ぜひ試し

てみてくださいね。 

 

 

営業時間 

14:00 - 23:00 (L.O. 22:00) 

休日 

不定休 

予算 

2,000 円～3,000 円 

 

 

 

 



梅田 ミックスジュース 本店 

住所:大阪府大阪市北区梅田 3 大阪駅前地下街 6 号 

 

大阪に行ったら絶対に飲むべき Mix ジュース！小さな㇐杯で 200 円ですが、なぜかまた飲みたく

なる不思議な魔力があります。私は苺ジュースが好きですが、ミックスジュースがおすすめです

よ。おそらく㇐番人気だと思います！ 

  

 

営業時間 

07:00 - 22:00 

休日 

不定休 

料金 

一杯  200〜300 円 

 

 

 

  



クレープリー・スタンド シャンデレール 梅田店 

住所:大阪府大阪市北区鶴野町 1-9 梅田ゲートタワー １Ｆ 

 

とても美味しいクレープがあり、ディナーも楽しめます。私はカラメルりんごしか食べたことが

ありませんが、超美味しかったです！ 

お店の方はシードルと合うと言っていましたが、私はあまりお酒を飲まないんです (笑。 

機会があればぜひ試してみてください。休日は予約が必要かもしれませんよ。 

 

 

営業時間 

11:00 - 21:30 (L.O. 20:30) 

*ランチ LO16:00 

*ディナーセット、コース LO20:15 

休日 

不定休 

料金 

一杯  200〜300 円 

 

 



北新地サンド 

住所: 北区曽根崎新地 1-2-11 アレーナ堂島 1F 

 

タマゴカツサンドは非常におすすめです。ふわふわのタマゴ（しかもカツ ፠፟）が超おいしいで

す。 

店員さんは 1 時間以内に食べるように強調します ●◐◑◒◓◔◕。 

特選国産牛ヘレカツサンドもなかなか良いので、機会があればぜひ試してみてください。 

営業時間 

17:00 - 04:00 

休日 

日・祝日 

予算 

1,000 円～1,999 円 

 

 



スイーツパラダイス梅田店 

住所:大阪府大阪市北区角田町 5-1 梅田楽天地ビル 2F 

 

食べたことはないけど、なつみちゃんが食べたいと言っていたので、これも入れておきました。

もし食べに行ったら、ぜひ感想を教えてくださいね。 

ただ簡単にプランを掲載しているだけなので、詳細は公式サイトを基準にしてください。 

 

営業時間 

平日 10：30-21：00 

土日祝 10：00-21：00 

(最終入店：閉店の 1 時間半前 ／ ラストオーダー：退店※時間の 30 分前) 

休日 

梅田楽天地ビルに準ずる 

料金(プラン) 

 

  

 

 



大阪城 ೒೓೔ೕೖ೗೘೙೚ 

大阪城天守閣 

 

青空をバックに凛としてそびえ立つ大阪城天守閣。大坂城は天下統㇐をめざす豊臣秀吉によって天正 11

年（1583）、大坂（石山）本願寺跡で築造が開始された。城の本丸のなかで最も中心の建物である天守閣

はその 2 年後 に完成したが、元和（げんな）元年（1615）の大坂夏の陣で豊臣氏の滅亡とともに天守閣

も焼失。徳川時代になって再建されたものの寛文 5 年（1665）、落雷によって再び焼失。以来、大坂城は

天守閣のないままだった。現在の天守閣は昭和 6 年（1931）、当時の関市⾧の呼びかけで市民らの寄付に

より建造されたもの。266 年ぶりに甦った天守閣は、地上 55m、5 層 8 階。屋根の鯱、勾欄下の伏虎な

ど、いたるところに施された黄金の装飾が燦然と輝いている（国の登録有形文化財）。平成 7～9 年

（1995-97）にかけて大改修が行われた。8 階の展望台からは大阪を㇐望できる。 

 

 

 

 



人気の観光スポットなので、平日でも人が多いです。天守閣に入るなら、大阪城公園には早めに行くこと

をおすすめします！もし行くなら、服部平次のポーズを撮るのを忘れないでくださいね（笑。場所は天守

閣の入口付近です。 

 

 ❥❦今年の 11 月 15 日に西の丸庭園で大阪城イルミナージュが開催されます(点灯 17:00-21:30)。 

通常の入場券は 2,000 円です。時間があれば、ぜひ行ってみることを検討してみてくださいね。 

営業時間 

9:00～17:00（最終入館は 16:30、季節により開館時間延長あり） 

休日 

年末年始(12/28～1/1) 

料金 

大人 600 円 

 

 

 

 ❥❦大阪城公園はとても広いので、直接ロードトレインやエレクトリックカーで天守閣まで行くことをおす

すめします。そうしないと、次の行程で体力が持たないかもしれませんよ。 

自分に㇐番近い駅を選んで乗車してください。 



ロードトレイン ᘘᘙᘚᘛᘜᘝᘞᘟᘠ 

営業時間 

09:30～17:30(約 30 分間隔) 

料金 

大人 600 円 

路線 

極楽橋 → JR 大阪城公園駅 → 森ノ宮駅 

 

 



エレクトリックカー ᙏᙐᙑᙒᙓᙔᙕᙖᙗ 

営業時間 

09:30～17:30(約 10 分間隔) 

料金 

大人 300 円 

路線 

馬場町 →大手前→桜門→豊国神社前→城南バス駐車場前→馬場町 

 

 



大阪城御座船 

 

金箔を多用した船は豊臣秀吉の「鳳凰丸」を参考に再現。大阪城内壕を約 20 分で遊覧します。乗り場は

極楽橋横。 

 

高級船に乗って、異なる視点から大阪や大阪城を観賞できます。時間があれば、考えてみてくださいね。

天守閣の前で船のチケットを先に購入することをおすすめします。船のチケットの時間に合わせて、先に

天守閣（約 90 分）に行くか、先に船に乗るかを考えてみてください。 

 

営業時間 

10：00-16：30（最終便発） 

※9 時 30 分からチケット販売 

休日 

年末年始(12/28～1/1) 

料金 

大人 1500 円 

 



道頓堀のおすすめスポット  ❥❦ 

戎橋 

 

大阪での待ち合わせ場所ナンバーワン、さらに有名なグリコサインもあります。 

北側と南側には、それぞれ大阪で有名な繁華街「宗右衛門町」と「法善寺横丁」があり、多くのレストラ

ンや店舗が並んでいます。大阪に来たら必ず訪れるべき場所です!! 

 

 ❥❦グリコサインの特別な撮影スポット 

グリコサインの向かいにある”nanohana 戎橋店”に入れば、案内が見つかります。 

人混みによっては並ぶ必要があるかもしれませんが、撮影時に他の人に邪魔されないのが利点です。 

 

 

 



とんぼりリバークルーズ 

 

約 20 分の道頓堀ミニ･クルーズ。大阪のいくつかの重要な橋を通り、ガイドが道頓堀川や大阪についての

物語を紹介してくれます。川から道頓堀を観察するのもとても面白いです。昼間と夜で乗船すると異なる

雰囲気が味わえるので、ぜひ体験してみてくださいね ڒڑڐ。 

チケット売り場と乗船場所はドン・キホーテ道頓堀店の隣にあります。 

近くにもたくさんの軽食があるので、待ち時間にぜひ試してみてくださいね。 

ドン・キホーテには小さな観覧車もありますので、興味があればぜひ試してみてください ◣◤◥◦◧◨ 

 

 

営業時間 

11：00～21：00 (毎時 00 分、30 分に出航) 

休日 

不定休 

料金 

大人 1,500 円  

 

 

 



浮世小路 

法善寺に行く前に、「ちょっとした」場所があり、ちゃくちゃおすすめです!! 

賑やかな道頓堀商店街と比べると、この小道にはほとんど人がいません。   

小道というよりは、ミニ難波博物館と言った方がいいかもしれません。   

道は㇐人が通れるくらいの狭さですが、その中には神社がありますよ。   

何を祀っているかは言いませんので、ぜひ自分で見に行ってくださいね。 

路線 

道楽を見たら、商店街の中に入ってください。 

そのまま歩いていくと、元禄寿司と串カツだるまが見えます。 

斜め前方に偽柳木(偽)があり、その横に提灯が掛かっている小道がそこです。 

 ࿸࿹࿺  ဌဍဎ 

 ငစဆ  

終わってから、実は Google マップで見つけられることに気づきました。やっぱり地図を基準にした方が

いいですね (笑 

私はとても可愛い”小さな”場所だと思います。ぜひぜひぜひ見に行ってくださいね。 



法善寺 

浮世小路を出たら右に曲がり、最初の分かれ道で左に曲がると法善寺が見えてきます。 

賑やかな道頓堀商店街の近くにありながら、ここはとても静かです。 

ここには有名な水掛不動尊があり、人々は井戸水を不動尊にかけて祈願します。これが幸運をもたらすと

言われており、⾧い間そうしているから、不動尊の身には苔が生え満ちてしまいます。 

いい場所ですね。 

 

法善寺に来たら、隣の夫婦善哉でおやつを食べることもできます。 

夫婦善哉は明治 16 年に開業した老舗の甘味処です。 

ここでは、食べると良い縁があると言われるあんこ汁が販売されています ϋόύώϏϐ。 

 

 



道頓堀のおすすめ食べ物  ঽািীু 

551 蓬莱(551 HORAI) 

住所:大阪市中央區難波 3-6-3 

  

大阪で有名な豚まんですが、道頓堀以外にも多くの場所で 551 蓬莱の看板を見ることができます。本店の

2、3 階は中華料理のお店になっており、通りかかった際にはぜひ豚まんを買ってみてくださいね。とても

美味しいです。 

（ ≈≉≊≋≌:特に、日本で美味しい中華まんが食べられるのはすごいですね。551 は本当に素晴らしいです。） 

 

営業時間 

10：00-21：30 

料金 

2 個入 460 円 

中華料理 1,000 円～2,000 円 

 

 



かに道樂 

住所:大阪府大阪市中央区道頓堀 1-6-18 

  

こちらも大阪で有名なカニの会席料理です。 

価格は少し高めですが、たまには体験してみるのも良いでしょう。 ◣◤◥◦◧◨ 

 ❥❦ランチタイムに行くのがおすすめで、お得なセットメニューがあるものの、やはり少し高めです ◣◤◥◦◧◨ 

お店の外でもカニまんなどの軽食が販売されているので、ぜひ試してみてくださいね。 

個室もありますので、興味があれば予約をおすすめします。 

 

(写真を撮るのが面倒なので、基本的にあまり写真がないのですが、なぜか「かに道楽」のカニ大根の写真

が 1 枚だけあります ♩♪♫♬♭♮シェアしますね) 

営業時間 

11：00-22：00 

料金 

6000-8000 円 



たこ八 道頓堀総本店 

住所: 大阪府大阪市中央区道頓堀 1-5-10  

 

大阪に来たら、やっぱりたこ焼きを食べなきゃですよね ⠭⠮⠯⠰？ 

たこ八は良い選択ですよ。特に店内に座席があるのがポイントです。 ♩♪♫♬♭♮ 

 

でも、いろいろなお店を試してみるのもいいと思います。たこ焼き店ごとにそれぞれの特色があって、ど

こもとても良いですよ。 

営業時間 

10：00-21：00 

料金 

たこ焼 5 ヶ入  500 円 

たこ焼 10 ヶ入 980 円 

 



新世界のおすすめスポット  ❥❦ 

通天閣 

 

大阪新世界地区に位置する有名な観光タワーで、大阪のランドマークです。最初に建設されたのは 1912

年で、パリのエッフェル塔に影響を受け、凱旋門のデザイン要素も取り入れました。しかし、火災により

1943 年に元の塔が取り壊され、1956 年に現在の姿として再建されました。高さは約 103 メートルです。 

塔内には展望台があり、大阪市内の景色を見下ろすことができ、特に夜には美しい夜景を楽しめます。 

通天閣には「ビリケン」という幸運のシンボルのマスコットもあり、多くの観光客がビリケンの足を触っ

て、幸運を祈ると言われています ટઠડ。 

 

 ❥❦通天閣に入る前に、塔の底から天井画を見上げることができますが、きれいです。 

㇐般展望台と特別屋外展望台のセット券を購入することをおすすめします。通天閣の頂上で風を感じなが

ら、大阪の面白さを楽しんでください。 

塔の頂上には飛び出し展望台もあり、ちょっと怖いですが、とても面白い体験です。 

注意してほしいのは、外に何故かデシベルを測る装置があり、時々がきが叫んでいることです ●◐◑◒◓◔◕。 

 



 

また、通天閣には昨年「タワースライダー」という新しいアトラクションが追加されましたが、私にとっ

てはただの滑り台で、いつも人が多くて乗ったことがありません ◣◤◥◦◧◨。 

興味がある方はぜひ試してみてください。 

 

 

営業時間 

10:00 - 20:00 (最終入場 19:30) 

料金 

一般展望台       1,000 円 

特別屋外展望台   +300 円 

タワースライダー  1000 円 

 

  



ジャンジャン横丁 

 

ジャンジャン横丁は、大阪の新世界地区にある昭和の雰囲気が漂う商店街で、独特のノスタルジックな雰

囲気と豊富な食べ物が有名です。名前は三味線の音「ジャンジャン」から来ており、ここが賑やかな雰囲

気を象徴しています。街には多くの老舗居酒屋、串カツ店、小吃屋があり、大阪の庶民文化を体験するの

にぴったりの場所です。 

 

ジャンジャン横丁には串カツの他にも、いくつか良いホルモン焼きのお店があります。ホルモンが苦手で

なければ、ぜひ試してみてくださいね。 

㇐度しか行ったことがないので、多くは紹介しません ᴲKJIHG ၕၖ（笑 

 

 

 



あべのハルカス 

  

あべのハルカスは、大阪市阿倍野区にある総合商業ビルで、2014 年に開業しました。高さは 300 メート

ルで、日本で最も高いビルでした。   

ビル内には近鉄百貨店、あべのハルカス美術館、大阪マリオット都ホテルなどの施設があります。   

その中でも、58 階から 60 階にある「HARUKAS 300」展望台は 360 度のパノラマビューを提供してお

り、美しい大阪市の景色を楽しむことができます。 

ハルカス 300（展望台） 

新世界の近くにあるので、ついでに紹介しておきます。ハルカス 300 には広々としたガラス窓、オープン

エアの展望デッキ、カフェがあり、大阪市の景色を楽しむのに最適な場所です。ただ、梅田の展望台と似

たような雰囲気があるので、機会があればまた来ればいいかなと思います 

（大阪市の景色を見られる場所は他にもたくさんありますからね ◣◤◥◦◧◨） 

行く予定があるなら、先に入場券を予約するのを忘れないでくださいね。 

 

営業時間 

9:00-22:00 (最終入場 21:30) 

料金 

2,000 円 



難波八阪神社 

住所:大阪府大阪市浪速区元町 2-9-19 

 

難波八阪神社は、大阪市の難波地区に位置し、その独特の獅子頭の神殿で知られています。この神殿は巨

大で口を開けた獅子頭のデザインが特徴で、邪気を払うことや災難を避け、勝利と繁栄をもたらす象徴と

されています。特に学生や商人に人気があります。 

 

大阪で観光客に人気のある神社で、みんな巨大な獅子頭と写真を撮ります。   

しかし、神社自体は実際にはそれほど大きくなく、近くの地下鉄駅までは少し距離があります。   

新世界にいないわけではありませんが、新世界(通天閣)を観光した後にタクシーを利用するのが便利かも

しれません。   

所要時間は約 10 分で、友達と割り勘するとおおよそ 200〜400 円です。   

ただし、帰りは大国町駅や難波駅まで少し歩く必要があるかもしれません。 

 

  



天保山のおすすめスポット  ❥❦ 

天保山公園 

 

天保山公園は大阪港区に位置し、「日本㇐低い山」として知られる天保山（約 4.53 メートル）で有名で

す。 （ただ、現在は二番目に低い山になりました） 

公園内から大阪湾を遠望でき、近くには有名な海遊館や天保山大観覧車があります。 

 

実はあまり見どころのない公園で、ここは主に海遊館と天保山大観覧車がメインです ♩♪♫♬♭♮。 

でも、対岸にはユニバがあるので、暇つぶしに立ち寄ってみるのもいいかもしれません。 

 

 

 

 



海遊館 

 
海遊館は、大阪に位置する大型水族館で、1990 年に開館しました。世界最大級の水族館の㇐つであり、

館内は環太平洋の生態系をテーマにしており、クジラ、イルカ、ペンギン、熱帯魚など、さまざまな海洋

生物が展示されています。水族館の中心には巨大な主水槽があり、その中には世界最大のサメの㇐種であ

るジンベエザメが泳いでいます。 

 

 

営業時間 

  
料金 

2,700 円 

 



帆船型観光船 サンタマリア 

 

天保山ハーバービレッジ・海遊館西はとば発着の、大阪ベイエリアの 名所を周遊する帆船型観光船「サン

タマリア」。 新大陸に到達したコロンブスの旗艦「サンタマリア号」を 約 2 倍の規模で復元し、ゆった

りしたスペースで楽しむことが出来る。 デイクルーズは、所要時間約 45 分。 トワイライトクルーズ

は、所要時間は約 60 分。 

乗る予定がある場合は、天保山に到着した際にまず船のチケットの時間を確認することをお勧めします。

その後、海遊館に先に行くか、ショッピングモールを見て回るか考えてください。 

 

営業時間 

11：00～16：00、1 時間毎出港 (週末は 17 時まで営業しています) 

料金 

デイクルーズ         1,800 円 

トワイライトクルーズ 2,300 円 



天保山大観覧車 

 

大阪天保山地区にある大型観覧車は、1997 年に開業しました。この観覧車の高さは 112.5 メートルで、

当時の世界最高の観覧車の㇐つでした。観覧車は 360 度の美しい景色を提供し、乗客は空中から大阪の素

晴らしい風景を見下ろすことができます。海遊館や天保山港、市街地の全貌を楽しむことができます。 

対岸のユニバも見ることができますよ ◝◞◟◠◡。 

 

 

 

営業時間 

平日：10:00～21:00、土日祝：10:00～22:00（最終乗車受付 15 分前） 

料金 

800 円 

 

  



他のアドバイス  ࢘ࢗ࢖࢕࢔ 

1. ホテルに到着する初日は午後か夜になるかもしれないので、梅田周辺での活動に

とどめることをお勧めします。 

2. 大阪の観光地での割引チケットや電車の乗車券があるかもしれませんので、ぜひ

探してみてください。かなりの金額を節約できるかもしれません。 

3. 関西地域で使用される IC カードは ICOCA です。もしスマホが iPhone の場合

は、Apple Wallet に追加することができますよ。(Android でも使えます) 

4. 大阪には串カツ店がたくさんありますので、新世界が混雑している場合は、他の

場所で食べることも考えてみてください。 

5. ㇐日を二つの時間帯に分けて、朝から昼、昼から夜まで、㇐つのエリアに集中し

て遊ぶ方が良いでしょう。 

6. 心斎橋方面にも実は素晴らしい場所がたくさんありますが、旅行日数を考慮して

今回は含めませんでした。  興味があれば、ぜひ散策してみてくださいね。 

  



 

7. ユニバでエクスプレス・パスを購入していない場合は、まず行きたいエリアを話

し合ってください。   

朝、1 時間早く門口に到着したら、入園後は最も行きたいエリアに直接向かって

ください。人気のアトラクションは 1 時間以上待つことがあるかもしれませ

ん。入園したらすぐに行けば、あまり並ばずに済みます。 

 

8. 楽しい旅をお楽しみください آءؠ ◝◞◟◠◡ 


